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Actes des Apôtres (1, 12-14) Pierre (4, 13-16) Jean (17, 1b-11a) 

Psaume 26 (27) « J’en suis sûr, je verrai les bontés du Seigneur sur la terre des vivants. » 

La prière de Jésus ( Jn 17) 
La prière de Jésus est difficile à commenter. Elle clôt chez saint Jean les discours après la Cène et elle introduit 

aux récits de la Passion. Elle est un acte intime de la relation de Jésus à son Père ; elle dit leur union, leur 

communion profonde ; elle dit aussi celle du Christ avec ses disciples et notre humanité. 

Prier, chacun d’entre nous en a éprouvé plusieurs fois la difficulté. Alors, cette semaine, en ce temps où nous nous 

préparons à accueillir l’Esprit Saint à la Pentecôte, je vous propose une méthode inspirée des exercices de saint 

Ignace de Loyola en espérant qu’elle nous aidera tous sur ce chemin de la prière. D’abord et avant tout, NOUS 

METTRE EN PRÉSENCE de Dieu et pour cela nous arrêter, faire silence, prendre 10 ou 15 minutes, seul, 

tranquille en un lieu propice. Puis, laisser émerger nos préoccupations et les lui confier : « voilà ce que j’ai vécu, 

ce qui s’est passé, les personnes qui ont été présentes, absentes, etc., les paroles qui m’ont marqué, qui m’ont 

manqué, etc. ». Alors dans un deuxième temps, dire MERCI à Dieu pour les joies, la vie reçue, sa présence, les 

signes de son amour. Merci de nous aimer comme il nous aime. 

Nos vies n’étant pas exemplaires, nous constatons en même temps des manquements à l’amour, des mots qui ont 

blessé, des gestes qui ont fait du mal, des silences porteurs de remords. Les « j’aurais dû et je n’ai pas fait » qui en 

disent long sur la vérité de nos relations. Dire alors PARDON en confiant à Dieu tout cela, car sa présence par 

personne interposée, est touchée. Pardon pour ces paroles et ces gestes contraires à l’amour, pour ces refus d’aller 

plus avant dans la logique de l’alliance et de l’amour qu’il nous propose en permanence. 

Mais demain, allons-nous continuer pour nous dire encore une fois : « c’est toujours pareil, je ne changerai 

jamais ! ». Non, demain peut être différent avec la grâce de Dieu. Il suffit de le vouloir, de lui confier un possible. 

Si nous choisissons un point de vigilance, une attention particulière vis à vis de telle ou telle personne, nous 

essayons de nous le rappeler plusieurs fois dans la journée et nous 

demandons à Dieu de nous aider à tenir. Nous avons besoin de son 

soutien, de l’assistance de l’Esprit Saint pour tenir dans cette petite 

chose réalisable, avec l’espoir de la recommencer demain et après-

demain, etc. Alors, nous serons heureux d’avoir grandi un peu sur ce 

chemin de l’amour et de la fraternité avec l’aide de Dieu. 

Pour terminer trois conseils pratiques : se donner un temps 

raisonnable : entre 10 et 15 minutes ; savoir conclure par un geste ou 

une prière ; recommencer le lendemain. Merci Seigneur de nous 

apprendre à prier ! Belle montée vers la Pentecôte !  

Paix à vous ! 
Père Augustin, curé de la paroisse 
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T OUS AZIMUTS  

FRAT  : vers une affluence record à Jambville  
Le FRAT, grand rassemblement de jeunes chrétiens d’Île-de-France, revient au château de Jambville du 22 au 25 

mai 2026, lors du week-end de la Pentecôte. Cette édition, marquée par une affluence exceptionnelle de plus de 12 000 

collégiens, témoigne de l’élan croissant des jeunes pour ces temps forts de foi, de prière et de rencontres.  

Nous serons en union de prière avec tous ces jeunes, en particulier ceux issus de notre communauté. 
 

Toujours plus nombreux, toujours plus engagés ! Le FRAT 2026 

s’annonce comme une édition historique, avec plus de 12 000 collégiens 

inscrits pour prier, chanter et célébrer leur foi. Du 22 au 25 mai, au château de 

Jambville (Yvelines), ce grand rassemblement confirme une dynamique en 

plein essor, portée par des inscriptions en hausse continue depuis trois ans. Un 

élan qui reflète le désir des nouvelles générations de vivre et de partager leur 

foi. 

Fondé en 1908, le FRAT rassemble des jeunes venus de tous les 

diocèses d’Île-de-France, de Saint-Denis à Versailles, en passant par Nanterre et Créteil. Plus que jamais, il s’impose comme 

un lieu où se retrouvent, selon le mouvement, « tous les visages de l’Église ». Après avoir été contraints de clôturer les 

inscriptions plus tôt que prévu l’an dernier, face à l’afflux de demandes, les organisateurs ont pris les devants en 2026. Un 

immense chapiteau de 7 500 m2 sera installé pour accueillir les célébrations, à la hauteur de cette mobilisation exceptionnelle. 

Pendant quatre jours, les participants vivront un programme dense mêlant temps de prière, chants, jeux, témoignages 

et rencontres. Au total, 163 prêtres accompagneront les jeunes de 12 à 15 ans autour de thématiques profondément actuelles, 

telles que la manière de croire aujourd’hui, de développer une vie intérieure ou encore d’aller à la rencontre des autres. 

Moment particulièrement fort de cette édition, la veillée du samedi soir verra douze collégiens recevoir le baptême. Un signe 

marquant, à l’image de la hausse du nombre de baptêmes en France, avec plus de 21 000 adolescents et adultes concernés 

cette année, témoignant la vitalité de l'Église au sein de cette nouvelle génération. 

L’édition 2026 confirme ainsi une tendance déjà visible en 2024 où 11 000 jeunes avaient participé au rassemblement, 

un chiffre alors inédit. Désormais, le FRAT franchit un nouveau cap et s’impose plus que jamais comme un rendez-vous 

incontournable pour la jeunesse chrétienne. 

Source : Aleteia (Laura Marchais – 4 mai) 

Le pape bientôt de retour en France ? 
 

Il est d’usage à Rome que les voyages du pape soient annoncés officiellement par le Vatican. Mais ces derniers mois, 

plusieurs pays ont bousculé la coutume et fait savoir qu’un voyage était envisagé avant la confirmation officielle. Ce fut le 

cas notamment des évêques d’Espagne qui avaient organisé une conférence de presse révélant le projet – qui se concrétisera 

en juin prochain. Les évêques de Guinée équatoriale également s’étaient fendus d’une déclaration anticipant les 

communications de Rome. 

Selon plusieurs échanges en cours avec le Vatican, le premier voyage apostolique du pape Léon XIV en France 

pourrait donc avoir lieu à la fin du mois de septembre. D’après plusieurs sources consultées par I.Media, ce voyage est bel et 

bien en projet autour du 25 septembre. Mais « il reste encore des étapes d’organisation à franchir » avant qu’il puisse être 

formalisé, glisse-t-on dans les couloirs du Vatican. Le cardinal Jean-Marc Aveline, président de la Conférence des Évêques 

de France, a confié le 6 mai : « J’ai eu plusieurs temps de travail avec le pape, dont un la semaine dernière, au cours duquel 

nous avons élaboré une ébauche de programme. Sa venue serait l’occasion de partager avec le pape ce que vit notre Église 

en France et de nous laisser encourager par sa parole ». 

Dans le programme actuellement envisagé, Léon XIV pourrait notamment se rendre à Paris ainsi qu’au sanctuaire de 

Lourdes, haut lieu de pèlerinage marial. Aucune annonce officielle n’a encore été faite par le Saint-Siège, mais les évêques 

de France invitent déjà les fidèles à porter dans la prière la préparation de cette possible visite. Une troisième étape serait à 

l’étude à Scy-Chazelle, en Moselle, où se trouve la résidence et la tombe de Robert Schuman, l'un des pères de l'Europe, 

déclaré vénérable en juin 2021, connu pour son engagement inlassable en faveur de la paix et de la réconciliation. 
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V IVRE EN COMMUNAUTÉ  

C’était la consultation du 2 mai pour le Concile  
C’était le samedi 2 mai dans les salles du Bon Pasteur. Plus de 30 paroissiens étaient réunis pour répondre aux 

questionnaires proposés par le Concile provincial. La priorité est donnée aux catéchumènes et aux néophytes (nouveaux 

baptisés). Les échanges feront bientôt l’objet d’une synthèse pour l’équipe diocésaine du Concile.  

Pour réussir l’accueil, l’accompagnement et l’intégration des catéchumènes, des nouveaux baptisés et confirmés, 

plusieurs éléments apparaissent essentiels : 

• être dans une attitude d’écoute, de bienveillance et de sourire ; 

• assurer une présence attentive et régulière auprès des personnes ; 

• présenter clairement l’organisation de la paroisse, les différents groupes existants et les référents de la communauté, 

afin de permettre aux nouveaux d’identifier plus facilement leurs interlocuteurs et de favoriser leur participation aux 

messes et aux activités ; 

• prendre le temps de connaître chacun, d’écouter son parcours et de dialoguer ; 

• favoriser les rencontres en allant vers les autres, en leur disant bonjour et en maintenant le contact dans la durée ; 

• faire preuve d’ouverture d’esprit, de disponibilité et aider chacun à trouver sa place dans la vie de la communauté ; 

• encourager la participation au service et à la vie paroissiale ; 

• inviter les nouveaux à assister aux différentes réunions et groupes de la paroisse afin de leur permettre de découvrir 

progressivement la communauté, ses activités et ses membres ; 

• leur proposer de faire des lectures pendant la messe afin de favoriser leur implication dans la vie paroissiale ; 

• créer du lien grâce à plusieurs personnes référentes afin que chacun se sente accueilli, reconnu et porté par la 

communauté ; 

• développer et actualiser les réseaux sociaux et les outils de communication de la paroisse afin de mieux informer, 

maintenir le lien et rendre la communauté plus visible et accessible, notamment pour les nouveaux arrivants et les 

plus jeunes ; 

• remettre un foulard ou un signe distinctif lors de l’inscription dans le parcours, à porter pendant les messes, afin de 

permettre à la communauté d’identifier les catéchumènes, de faciliter les échanges et de renforcer leur sentiment 

d’appartenance et d’accueil au sein de la paroisse. 

Il est ressorti des questions : 

1) La paroisse accompagne actuellement les catéchumènes principalement à travers des rencontres et des temps 

d’échange organisés une fois par mois. Ces moments permettent le dialogue, le partage d’expérience et le soutien 

dans le cheminement spirituel. Il a également été évoqué l’intérêt de partager avec l’ensemble de la communauté les 

méditations et réflexions issues de ces rencontres, afin de nourrir aussi la vie spirituelle de la paroisse et de renforcer 

les liens entre les catéchumènes et la communauté. Toutefois, plusieurs limites sont identifiées. Il existe un manque 

de visibilité et de lisibilité du parcours. 

2) Il ressort une difficulté à maintenir le lien avec certains nouveaux baptisés après les sacrements, beaucoup ne revenant 

plus ensuite dans la vie paroissiale. Cela interroge la place réellement donnée aux catéchumènes et néophytes dans 

la communauté et la manière de favoriser leur intégration durable. 

3) L’accueil de l’Église peut également être perçu comme difficile ou exigeant sur certaines situations personnelles, 

notamment concernant les personnes divorcées ou l’homosexualité, ce qui peut constituer un frein pour certains. 

4) Les échanges ont également fait ressortir que, malgré la nécessité d’un accueil bienveillant et ouvert, il demeure 

important de maintenir un cadre exigeant dans la vie chrétienne et le cheminement spirituel. Il a été souligné que les 

personnes qui franchissent la porte de l’Église recherchent souvent quelque chose de plus profond et différent de ce 

qu’elles trouvent déjà dans la société ou dans leur quotidien. 

5) La communauté est perçue comme accueillante mais parfois un peu « triste » ou insuffisamment dynamique, avec 

des moyens d’intégration qui mériteraient d’être renforcés afin de créer davantage de lien, de convivialité et 

d’accompagnement dans la durée. 

Pascale Chadru et Dolorès Freitas 

Prière par la Fraternité Ozanam  
Saint-Esprit, montre-nous le chemin vers notre avenir. Tu as porté le salut dans l'Église de Jésus-Christ. Ouvre nos 

oreilles, que nous puissions entendre la Parole et comprendre tes conseils. Donne-nous inspiration et compréhension pour 

que nous puissions connaître ce que tu veux de nous en ce moment. Guide-nous, Esprit Saint, et aide-nous à connaître la 

volonté du Père. Ouvre nos yeux aux besoins de notre temps et aux besoins de l’Église, pour que nous puissions participer 

ensemble à la mission que nous avons reçue du Christ. Libère-nous de tout ce qui nous empêche de suivre ce chemin. Reste 

avec nous pour que nous puissions trouver notre unité en servant, ensemble, le Corps du Christ. Viens, Esprit Saint, donne-

nous la vie nouvelle. Amen. 



PAROISSE CATHOLIQUE DU PLESSIS-BOUCHARD 

Accueil au secrétariat (porte sur côté gauche de l’église) mercredi et vendredi de 9 h à 12 h 

et un samedi sur deux à la salle du Bon Pasteur (derrière l’église au fond porte vitrée) de 10 h à 12 h 

 

 

 

Offices et messes  Semaine   du  16  au  23  mai  2026  

Samedi  16 

St-François-de-Sales 18 h 00 

 

Messe pour   Rémi DUBOIS DE LIEGE     Hélène et Hubert PLOIX 

   père Guillaume VILLATTE      Anne FEYDEL 

 pour la libération des âmes du purgatoire 

Dimanche  17 

St-François-de-Sales 10 h 30 

 

Messe pour    père Guillaume VILLATTE     Alice RIQUET   

   Andrée MONTPELLIER     Aimé MONTPELLIER   

   Alain LE MEITOUR     Willy GUIRAND  

Mardi  19 

  18 h 30 

St-Nicolas 19 h 00 

 

Chapelet 

Temps de prière 

Mercredi  20 

St-François-de-Sales  09 h 00 

  

Temps de prière 

Jeudi  21 

St-Nicolas 14 h 30 

  18 h 00 

St-François-de-Sales 19 h 00 

 

Obsèques Gilles FLAO 

Adoration 

Messe pour   Claude et Francoise ADAM       Chantal PAZE 

Vendredi  22  

St-Nicolas  09 h 00 

 

Messe pour   Christiane GOASSAERT 

Samedi  23 

  09 h 00 

St-François-de-Sales 09 h 30 

 

Messe pour   Jean-Claude TÉTART     Daniel JÉZÉQUEL 

Prière du chapelet  

Rencont re s  
 

Groupe chant   
Mardi 19 mai 

SEM (Service Évangélique des Malades)  
Mercredi 20 mai à 9 h 45 

EAP  (Équipe d’Animation Pastorale)  
 Jeudi 21 mai à 20 h 30 

Retraite pour la première communion et la 
profession de foi 

Samedi 23 mai 

Pentecôte, profession de foi et première 
communion  

Dimanche 24 mai 

 

 

Baptême s  
 

Samedi 16 mai à 11 h 00 St-François-de-Sales 

Eva BAUDEQUIN 

Samedi 23 mai à 12 h 00 St-François-de-Sales 

Maëlys PEREIRA CALDAS 

Dimanche 24 mai à 12 h 00 St-François-de-Sales 

Cataleya DOSSANTOS NORTURE 

Maïka Ange DJIELA 

 

Mariage  
 

Samedi 16 mai à 11 h 00 St-François-de-Sales 

Sylvain BAUDEQUIN et Déborah LECESNE 

Prière pour  
Sophie, Marina et Sébastien 

qui seront confirmés par l'évêque 

ce samedi 23 mai à Cergy. 

Neuvaine de prière à l’Esprit  Saint  

pour préparer la Pentecôte 

du vendredi 15 mai au samedi 23 mai 

dans l’église Saint-François-de-Sales 

de 19 h 30 à 20 h 30 


