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Actes des Apôtres (8, 5-8.14-17) Pierre (3. 15-18) Jean (14, 15-21) 

Psaume 65 (66) « Terre entière acclame Dieu, chante le Seigneur. » 

« Je ne vous laisserai pas orphelins ” 
(Jn 14, 18) 

 

Le temps pascal nous fait déjà goûter l’espérance, mais Jésus prépare nos cœurs : « Je ne vous laisserai pas 

orphelins, je viens vers vous » (Jn 14,18). 
 

La liturgie nous rappelle que le Christ ne nous abandonne pas. Il promet l’Esprit Saint pour qu’il soit avec nous, 

qu’il nous aide à garder ses commandements et à l’aimer comme lui nous a aimés. C’est cet Esprit qui donne 

l’audace aux Apôtres, comme à Philippe en Samarie, d’annoncer l’Évangile malgré les persécutions. 
 

« Si vous m’aimez, vous garderez mes commandements » (Jn 14,15). Jésus lit l’amour et la fidélité concrète. 

L’Esprit n’est pas une idée : il agit. En Samarie, des gens méprisés se convertissent, sont guéris, retrouvent la joie. 

Aux yeux de Dieu, personne n’est irrécupérable. 
 

Alors, nous sommes tous invités à rendre compte de 

l’espérance qui nous habite. Saint Pierre nous dit : 

« Soyez toujours prêts à justifier l’espérance qui est en 

vous » (1 P 3, 15). Dans un monde qui doute, notre 

manière d’aimer, de pardonner, de servir devient 

témoignage. Comme les premiers chrétiens qui recevaient 

l’Esprit par l’imposition des mains, nous aussi, nous 

sommes envoyés. 
 

Ce jeudi 14 mai 2026, nous fêterons l’Ascension de notre Seigneur qui 

ne nous laisse pas orphelins, mais qui promet de nous envoyer son Esprit 

Saint. Pour nous préparer à accueillir l’Esprit Saint, la paroisse nous 

propose un temps de neuvaine de prière à l’Esprit Saint qui commence le 

jeudi 15 mai et se termine samedi 23 mai, la veille de la Pentecôte, de 

19 h 30 à 20 h 30. Chaque chrétien est invité à y participer, de près ou de 

loin selon ses disponibilités, pour invoquer et demander les dons du Saint- 

Esprit sur notre communauté.  
 

Mes frères et sœurs dans le Christ, pour cette semaine, demandons au 

Seigneur de renouveler en nous le don de son Esprit. Qu’il fasse de nous 

des témoins de joie : « Envoie, Seigneur, ton Esprit, et renouvelle la face 

de la terre, alléluia ! »  
 

Bon dimanche et bonne marche vers l’Ascension et la Pentecôte ! 

Paix à vous ! 
Père Augustin, curé de la paroisse 
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T OUS AZIMUTS  

Chemins de Compostelle : une année record 
La fréquentation des chemins de Compostelle poursuit nettement sa progression en 2025, portée par un engouement durable. 

Plus de 530 000 pèlerins ont été accueillis à Saint-Jacques-de-Compostelle l’année dernière, soit une hausse de 6,2 % en un 

an, selon la note de conjoncture publiée le 17 avril 2026. 

(…) Un chiffre qui ne reflète par ailleurs qu’une partie de la réalité, puisque seuls les marcheurs ayant parcouru au moins les 

cent derniers kilomètres et obtenu la compostela, le certificat officiel du pèlerinage, sont comptabilisés à l’arrivée. La 

fréquentation réelle sur l’ensemble des itinéraires qui traversent une vingtaine de pays européens, est donc encore plus élevée. 

Cette progression s’inscrit dans un contexte de consolidation après les années post-Covid. En effet, la fréquentation se 

stabilise à un niveau élevé après plusieurs années de forte croissance, avec des signaux jugés positifs pour les années à venir. 

À titre de comparaison, environ 350 000 personnes avaient été recensées en 2019, cinq ans plus tôt. 

L’un des traits marquants de l’année 2025 est la diversité des origines. Le bureau d’accueil de Saint-Jacques-de-Compostelle 

a enregistré des pèlerins issus de 198 nationalités différentes. Les Espagnols dominent 

largement (43 %), suivis des Américains (8 %), des Italiens (5 %), des Allemands 

(4,6 %), des Portugais (4,3 %) et des Anglais (3 %). Les Français représentent 2 % des 

marcheurs et occupent désormais la 9e position, contre la 7e en 2024, dépassés 

notamment par les Mexicains et les Irlandais. Cette évolution reflète l'élargissement 

international du pèlerinage.  

Cette nouvelle dynamique se reflète également dans le profil des marcheurs. Le 

pèlerinage attire majoritairement des adultes en âge actif, avec 40,5 % de pèlerins âgés 

de 18 à 45 ans et 39,4 % entre 46 et 65 ans. Autre tendance marquante, la féminisation du Camino se confirme, les femmes 

représentant 53,4 % des marcheurs. 

Autre tendance notable, en France, le chemin se vit majoritairement à deux (44,8 %), sur une durée allant de quatre jours à 

deux semaines. Les trois quarts des marcheurs déclarent par ailleurs vivre cette expérience pour la première fois, preuve de 

l’attractivité toujours renouvelée du pèlerinage.  

Le succès du Camino est aussi nourri par la culture contemporaine. Le film The Way, sorti en 2013, avait déjà contribué à 

populariser le chemin auprès du public américain, aujourd’hui deuxième nationalité sur le tronçon espagnol. Des œuvres 

littéraires telles qu’Immortelle randonnée, Compostelle malgré moi de Jean-Christophe Rufin publiée en 2013, ou, Jamais 

sans moi de Maud Ankaoua paru en 2023, ont également participé à cet engouement. Plus récemment, la sortie en avril 2026 

du film Compostelle, porté par Alexandra Lamy et Julien Le Berre, pourrait ainsi susciter de nouvelles vocations.  
Si les chemins de Compostelle séduisent aujourd’hui un public aussi large, c’est 

aussi en raison de leur profondeur historique et spirituelle. Le pèlerinage vers Saint-

Jacques-de-Compostelle est l’un des trois grands pèlerinages de la chrétienté, avec 

Rome et Jérusalem. Il conduit au tombeau de l’apôtre saint Jacques, frère de saint 

Jean l’Évangéliste, situé dans la crypte de la cathédrale. La tradition remonte au 

début du IXe siècle, après la découverte des reliques de Jacques le Majeur. À partir 

du XIe siècle, Compostelle devient un haut lieu de pèlerinage médiéval. En 1492, 

le pape Alexandre VI, sous le règne de Ferdinand d'Aragon, reconnaît officiellement Compostelle comme l’un des « trois 

grands pèlerinages de la chrétienté ». 

Allant aujourd’hui de la France à l’Espagne, en passant par le Portugal, l’Allemagne ou les Pays-Bas, ces itinéraires 

demeurent un lieu unique où se conjuguent foi, culture et quête personnelle. Un patrimoine vivant, dont la fréquentation en 

hausse en 2025 témoigne de la vitalité intacte. 
Source : Aleteia (Laura Marchais - 20/04/2026) 

Au Liban, un Christ profané, un Christ offert  
À Debel, village maronite du sud du Liban proche de la frontière israélienne, la 

statue du Christ profanée par deux soldats israéliens a été remplacée, au même 

endroit, par une nouvelle offerte par le contingent italien de la Force intérimaire 

des Nations unies au Liban (Finul).  

Rapidement relayées sur internet, les images du soldat israélien s’acharnant sur une 

statue de Jésus-Christ crucifié tombée de sa croix, ont provoqué une vive 

indignation. Le cardinal Pierbattista Pizzaballa avait notamment dénoncé « une 

grave offense à la foi chrétienne ». L’armée israélienne a aussitôt reconnu la 

responsabilité du soldat, tandis que le Premier ministre, Benjamin Netanyahu, a condamné l’acte « dans les termes les plus 

fermes ». Dans la foulée, les deux militaires, l’auteur des dégradations et celui ayant photographié la scène, ont été 

sanctionnés de 30 jours de prison ferme et exclus des opérations de combat. 
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V IVRE EN COMMUNAUTÉ  

Retour de pélé à Lourdes pour 450 Valdoisiens  
Du 26 au 30 avril 2026, plus de 450 pèlerins : seuls ou en famille, jeunes ou plus âgés, dans la maladie ou le handicap, au 

service des plus fragiles, sont venus à Lourdes pour le pèlerinage diocésain. Le dernier jour avant le retour, le jeudi 30 avril, 

chacun a vécu une matinée fraternelle à travers le sanctuaire et la messe de clôture au cours de laquelle plusieurs pèlerins 

ont reçu le sacrement des malades, dont plusieurs membres de la communauté Foi et Lumière.  

Placée sous le thème pastoral « Je te salue, Marie, comblée de grâce, le Seigneur est avec toi », l’année 2026 invitait les 

pèlerins à se mettre à l’école de l’Annonciation. À Lourdes, chacun est appelé à accueillir cette parole de joie et de promesse, 

à se laisser rejoindre par la grâce de Dieu et à oser, comme Marie, un « oui » confiant qui ouvre l’avenir. Dans le silence, la 

prière et la rencontre, le pèlerinage était ainsi un temps d’écoute, de disponibilité intérieure et de renouveau spirituel, où 

chacun redécouvrait que le Seigneur est avec nous, au cœur même de nos fragilités. 

Par exemple, au 5ᵉ jour du pèlerinage diocésain, la matinée s’est vécue sous le 

signe de la fraternité, du partage et de la découverte. Les pèlerins se sont répartis 

en petits groupes pour participer à différents ateliers : prier avec une œuvre d’art, 

visionner un film sur le message de Lourdes, marcher sur les pas de Bernadette, 

avancer vers l’Essentiel de la Création, suivre les chemins de la Paix dans le 

sanctuaire, ou encore se retrouver autour d’ateliers manuels et de jeux de société. 

Autant de chemins proposés pour nourrir la foi, prendre le temps, et surtout aller 

à la rencontre des autres.  

Lors de la messe de clôture du pèlerinage diocésain dans une joie profonde et 

une belle ferveur, la célébration était remplie d’énergie et d’espérance. Dans son 

homélie, Mgr Bertrand a rappelé combien il nous faut avancer avec humilité et 

un respect infini devant celui qui souffre. Il a enseigné à partir des paroles fortes tirées de l’évangile du jour : « Si quelqu’un 

reçoit celui que j’envoie, il me reçoit moi-même ; et celui qui me reçoit, reçoit Celui qui m’a envoyé. ». « Oui, il y a plus 

grand que nous-mêmes. Jésus vient à notre rencontre. Accueillons Celui qui nous aime, nous libère et nous sauve. Le 

sacrement de l’onction des malades nous rappelle que Dieu ne provoque pas la souffrance : en Jésus, Il vient se battre avec 

nous, par la grâce ». 

Un moment particulièrement fort a été la célébration du sacrement de l’onction des malades, vécue par une soixantaine de 

participants. Un signe tangible de la tendresse de Dieu au cœur de nos fragilités. 

Source : extrait du Carnet de bord, publié sur le site Catholique95.com 
Prière 

Seigneur, 

Tu disparais à nos regards sans que nous cessions d’acclamer ton Nom 

élevé au-dessus de tout nom. 

Comme les disciples, nous sommes remplis d’une grande joie car Tu 

ne nous laisses jamais seuls : Tu nous promets l’Esprit Saint, force 

d’en haut qui nous enseignera tout. Jésus, affermis la foi de notre 

famille comme Tu as affermis celle des apôtres pendant quarante 

jours.  
 

Avant de passer de ce monde à ton Père, Tu leur as annoncé la venue 

de l’Esprit promis, afin qu’ils annoncent l’Évangile : fortifie notre témoignage de foi, d’espérance et de charité.  
 

Jésus ressuscité, Tu nous envoies témoigner de ta Présence dans le monde. 
 

Nous voici pour mettre nos pas dans tous ceux qui nous ont précédés dans la foi.  
 

Notre vie, nous la vivons en marchant avec confiance.  
 

Dissipe nos doutes, éteins notre ignorance en nous rendant attentifs aux plus petits, en nous laissant guider par l’Esprit Saint,  
 

Accorde à notre famille d’être un signe de Ta présence dans le monde. 

Ainsi soit-il 

Par la Fraternité Ozanam 

https://www.catholique95.fr/wp-content/uploads/2026/04/Jeudi30_6.jpg


PAROISSE CATHOLIQUE DU PLESSIS-BOUCHARD 

Accueil au secrétariat (porte sur côté gauche de l’église) mercredi et vendredi de 9 h à 12 h 

et un samedi sur deux à la salle du Bon Pasteur (derrière l’église au fond porte vitrée) de 10 h à 12 h 

 

 

 

Offices et messes  Semaine   du  9  au  16  mai   2026 

Samedi  9 

  16 h 00 

St-François-de-Sales 18 h 00 

 

Messe pour    Jacqueline EDIMO 

Messe pour   Rémi DUBOIS DE LIÈGE   

Dimanche  10 

St-François-de-Sales 10 h 30 

 

Messe pour    Françoise ADAM     Anne MICHAUD     Daniel BOILLET 

   Ida Fagbé KOUNOUHO 

Mardi  12 

  18 h 30 

St-Nicolas 19 h 00 

 

Chapelet 

Messe pour   Jacqueline CROISSIER    Marie-Thérèse BONNEL 

Mercredi  13 

St-François-de-Sales  9 h 00 

 

Messe pour   Jean NOLLIN   

Jeudi  14 

St-François-de-Sales 10 h 30 

Ascension de Notre Seigneur 

Messe pour   Daniel VIEGAS     Monique BOURDAIN  

Vendredi  15 

St-Nicolas 9 h 00 

 

Messe pour   Chantal PAZE     Eliane ROUSSIGNIE 

Samedi  16 

  09 h 00 

St-François-de-Sales 09 h 30 

 

Messe pour    Monique TEMPLIER  

Prière du chapelet  

Rencont re s  
 

Groupe Chant  
Mardi 12 mai, à 20 h 00 

Equipe Partage Communion  
Mardi 12 mai à 20 h 30 

SEM  (Service Évangélique des Malades)   
Mercredi 20 mai à 9 h 45 

EAP  (Équipe d’Animation Pastorale ) 
 Jeudi 21 mai à 20 h 30 

Baptême s  
 

Dimanche 10 mai à 12 h 00 St-François-de-Sales 

Liam FOIS DURCA 

Samedi 16 mai à 11 h 00 St-François-de-Sales 

Eva BAUDEQUIN 

Dimanche 23 mai à 12 h 00 St-François-de-Sales 

Maëlys PEREIRA CALDAS 

Dimanche 24 mai à 12 h 00 St-François-de-Sales 

Cataleya DOSSANTOS NORTURE 

Maïka Ange DJIELA 
 

Mariage  
 

Samedi 16 mai à 11 h 00 St-François-de-Sales 

Sylvain BAUDEQUIN et Déborah LECESNE 

En mai, le pape nous invite à prier  
pour que chacun, des grands producteurs aux petits 

consommateurs, s’engage à éviter le gaspillage 

alimentaire et pour que tous aient accès à une 

alimentation de qualité. 

 

Neuvaine de prière à l’Esprit  Saint  

pour préparer la Pentecôte 

du vendredi 15 mai au samedi 23 mai 

dans l’église Saint-François-de-Sales 

de 19 h 30 à 20 h 30 


