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Habacuc (1, 2-3 ; 2, 2-4) Paul à Timothée (1, 6-9.13-14) Luc (17, 5-10) 

Psaume 94 (95) : « Aujourd’hui, ne fermez pas votre cœur, mais écoutez la voix du Seigneur ! » 

C’est le mois de Marie 
 

« Si vous aviez de la foi, gros comme une graine de moutarde, vous auriez dit à l’arbre que voici : « Déracine-toi 

et va te planter dans la mer », et il vous aurait obéi » (Lc 17,6), dit Jésus à ses Apôtres. À première vue, la réponse 

de Jésus paraît tout bonnement déconcertante. De fait, on ne peut que se dire : « ce qu’il nous dit est impossible à 

vivre ». Il donne l’impression que la foi est quelque chose d’inabordable. Si elle ne repose que sur les forces 

humaines, oui, effectivement, cela est impossible. Or, la foi est un don de Dieu, qui m’entraîne à poser des actes 

de foi qui ne sont jamais vécus sans la grâce, car il est impossible de poser des actes de foi sans être habité par la 

grâce. 

Aussi, quand Jésus dit à ses Apôtres : « Quand vous aurez exécuté tout ce qui vous a été ordonné, dites : « Nous 

sommes de simples serviteurs : nous n’avons fait que notre devoir » (Lc 17,10), il ne nie pas leur action pour la 

rabaisser, de sorte qu’elle ne compte pour rien. Non, il veut dire que toute action portée par la foi est la traduction 

de la grâce agissante du Seigneur, de sorte que c’est Jésus qui combat en eux, c’est Jésus qui réalise son œuvre en 

eux, c’est à Dieu qu’en revient tout le mérite. Celui de l’homme est simplement d’avoir été celui qui, docilement, 

a laissé le Seigneur agir en lui.  

 

N’oublions pas, ce n’est pas l’homme qui se sanctifie, c’est Dieu qui sanctifie l’homme et c’est à lui seul qu’en 

revient tout le mérite, d’où la parole de Jésus que nous sommes amenés à faire nôtre : « Nous sommes de simples 

serviteurs : nous n’avons fait que notre devoir » (Lc 17,10). Pour autant, il ne faut pas en tirer la conclusion : « À 

quoi bon faire sa volonté, si nous n’avons aucun mérite ? » Au 

contraire, nous sommes invités à nous dire : « Merci Seigneur de venir 

à notre secours et de nous sanctifier, d’agir en nous, de sorte que ton 

œuvre de salut s’opère en nous ».  

 

Autrement dit, c’est le cri d’un « Deo gratias » qui doit jaillir de notre 

cœur, comme le fit avec ses mots notre mère du ciel, la Vierge Marie : 

« Le Seigneur fit pour moi des merveilles ; saint est son nom ! » (Lc 

1,49). Elle n’a jamais revendiqué quoi que ce soit qui la démarque de 

son Dieu, au contraire, elle montre que tout ce qu’elle désire et veut 

n’est autre que ce que Dieu désire et veut. N’hésitons pas à nous tourner 

vers Marie pour trouver la joie de servir comme de « simples 

serviteurs ». Que la Vierge Marie intercède pour nous en ce mois 

d’octobre. Venons vers elle en récitant régulièrement le chapelet, 

personnellement ou en église. Paix à vous ! 
Père Augustin, curé de la paroisse 
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TOUS AZIMUTS  

Trois petits bonheurs de l’automne 
Souvent mal aimé, l’automne est pourtant une saison pleine de vie où nature changeante, derniers rayons de soleil 

et saveurs réconfortantes contribuent à installer une atmosphère résolument chaleureuse. Aleteia vous donne trois bonnes 

raisons d’apprécier cette jolie saison à sa juste valeur. 

1. Une nature flamboyante 

Après la ferveur de la rentrée, Dieu nous invite à contempler les fruits de notre travail, à prendre le temps de nous 

arrêter pour admirer la beauté de cette nature qui se pare de ses plus belles couleurs avant de mourir paisiblement. Dans 

Exode 23, 16, on peut lire : « Tu observeras la fête de la moisson, des prémices de ton travail, de ce que tu auras semé dans 

les champs ; et la fête de la récolte, à la fin de l’année, quand tu recueilleras, des champs, le fruit de ton travail ». 

Bien ancrés dans nos vies de citadins, il est difficile de se rappeler que ce moment de l’année où les températures 

chutent est finalement un temps de fête où l’on célèbre la terre nourricière. Prenez le temps d’observer les belles couleurs de 

l’automne. C’est le moment de rendre grâce pour cette nature sublime, de remercier Dieu des bienfaits dont il nous a comblés 

pendant l’été. Dans un parc, au cœur de la ville ou en pleine forêt, pour une promenade dépaysante, partout la saison se 

rappelle à nous. Pour la célébrer et continuer de l’admirer de chez vous, vous pouvez confectionner simplement de petites 

guirlandes de feuilles, qui amuseront beaucoup les petits et apporteront de la chaleur à votre foyer.  

2. Des saveurs généreuses  

Il commence à faire froid, vite, des petits plats réconfortants ! L’automne offre une variété fabuleuse de fruits et 

légumes pour cuisiner. À l’image des feuillages flamboyants, la couleur orange domine. C’est le retour des clémentines et, 

surtout, la saison des courges. Butternut, potimarron, citrouille et patate douce s’invitent à notre table, tandis que les jolies 

coloquintes (qui ne se mangent pas) pourront servir de décoration. Ceux en panne d’inspiration pour cuisiner pourront se 

tourner vers les États-Unis, où les saveurs d’automne ont la part belle lors du dîner festif de Thanksgiving. Testez le mariage 

de la courge butternut avec de la sauge fraîche (à rôtir pour déguster en accompagnement ou à incorporer dans une quiche), 

faites goûter aux petits la patate douce simplement rôtie au four, coupée en deux (ils adoreront la manger à la cuillère), ou 

essayez-vous à la célèbre « pumpkin pie ». Les becs sucrés se régaleront aussi de Carrot Cake ou de petites brioches à la 

cannelle. Sortez vos épices et tous aux fourneaux ! 

3. Se retrouver en famille  

« Pendant que vous avez la lumière, croyez en la lumière, afin que vous soyez fils de lumière ». (Jean 12, 36) 

L’automne, c’est aussi l’occasion de réchauffer son cœur à la lueur des premiers feux de cheminée. On se blottit en 

famille autour du foyer, on rend grâce pour cette chaleur vibrante et pleine de vie. Finalement, avoir un peu froid a du bon ! 

Qu’on joue à des jeux de société, qu’on refasse le monde ou qu’on lise un bon roman tout près de l’âtre, on peut chérir ces 

flammes dorées qui vont nous accompagner tout l’hiver. Si le feu physique apporte un grand réconfort, c’est aussi le bon 

moment pour laisser davantage de place à la foi qui brûle en nous. L’Avent approche à grands pas, réjouissons-nous et 

commençons à le préparer par des temps de prière réguliers. 

Source : Aleteia (Lucile Mathieu – 16/10) 

Un nouveau diacre à Eaubonne  
Dominique DUTAMBY sera ordonné diacre en vue du sacerdoce samedi 4 octobre 

à Eaubonne, après son confrère Henri LAJOUANIE, ordonné diacre le 13 septembre à 

Cergy. Il se présente sur le site Catholique95.fr 
Je m’appelle Dominique, j’ai 35 ans et je suis originaire de la paroisse de Sarcelles. J’ai 

grandi dans une famille catholique pratiquante originaire de Pondichéry (Inde). Après mes études, 

j’ai travaillé pendant quatre ans dans la fonction publique. C’est durant une veillée pénitentielle, 

lors d’un camp scout, que je me suis posé pour la première fois la question de devenir prêtre. J’ai 

porté pendant plusieurs années cette question mais, durant mes études post-bac, je l’ai mise un 

peu de côté. À l’occasion de l’organisation des premières méga-louanges, en 2018, la question 

m’est revenue de manière plus forte. J’ai repris contact avec mon accompagnateur spirituel pour 

y répondre. Suite à une retraite, conseillé par mon accompagnateur, je prends la décision de 

démissionner et de demander à l’évêque de Pontoise d’entrer en propédeutique. 

Après cette année de fondation spirituelle et, avec l’accord de l’évêque, j’entre au séminaire Saint-Sulpice d’Issy-

les-Moulineaux. Depuis septembre 2020, je m’y forme à devenir prêtre à travers les cours, la vie communautaire et la vie 

spirituelle. Ma formation a aussi compris des temps en insertion paroissiale sur le groupement de l’Hautil, la paroisse de 

Cormeilles – La Frette et aujourd’hui le groupement paroissial Notre-Dame 95 (Eaubonne, St Prix, Montlignon et Margency). 

Ce temps en paroisse me permet de me mettre au service de différents groupes de différents âges, d’affermir mon choix de 

vie et de continuer à m’apprendre à me donner. 
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V IVRE EN COMMUNAUTÉ  

Une rentrée paroissiale réussie  

Notre rentrée, le dimanche 28 septembre, a été marquée par un apéritif à la sortie de la messe et un repas partagé, 

notamment en présence de Foi et Lumière. Mais il y a eu aussi la bénédiction des cartables apportés par les enfants à l’église. 

Une réussite sous le soleil. 
 

C’est dans une église pleine que les forces vives de la paroisse ont été envoyées en mission pour dynamiser la vie de 

la communauté. Et les enfants ont été nombreux à déposer leurs cartables devant l’autel pour qu’ils soient bénis par le père 

Augustin à la fin de la célébration. 

L’apéritif dans la salle Sainte-Thérèse de l’église a été copieux et bien fréquenté, et la salle paroissiale était pleine, 

bien plus qu’attendu, pour le buffet partagé, avec une multitude d’échanges entre les jeunes et les moins jeunes. Plus de 70 

convives ont pu partager une grande variété de plats. 

Et dans l’après-midi, les ados ont eu plaisir à jouer dehors au volley-ball, tandis que les amis de Foi et Lumière se 

réunissaient sur la pelouse et sous le soleil. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

É coutez RCF - Notre Dame  
C’est fait. Radio Notre Dame et RCF Radio ont fusionné. 

La Bonne Nouvelle est maintenant diffusée sur un seul média audio que vous pouvez écouter 

en téléchargeant l’application Radio Notre Dame ou rcf.fr, en DAB+ ou tout simplement sur 100.7 

FM. 

Vous pourrez ainsi écouter le chapelet en direct de Lourdes à 15 h 30, des temps de prière 

avec commentaire de l’Évangile chaque matin, des interviews et des émissions d’actualité, sans 

oublier les informations internationales avec Radio Vatican à 8 h 30 et 18 h. Une bouffée d’espérance 

dans ce monde parfois désespérant. 

Des dépliants sont à disposition au fond de chaque église. 

 

En octobre, le pape nous invite à prier  
pour que les croyants de différentes traditions religieuses travaillent ensemble afin de défendre et de promouvoir la 

paix, la justice et la fraternité humaine. 

Prière de sainte Thérèse de l’Enfant - Jésus 
Mon Dieu, je Vous offre toutes les actions que je vais faire aujourd’hui, dans les intentions et pour la gloire du Cœur 

Sacré de Jésus ; je veux sanctifier les battements de mon cœur, mes pensées et mes œuvres les plus simples en les unissant à 

ses mérites infinis, et réparer mes fautes en les jetant dans la fournaise de son amour miséricordieux. Ô mon Dieu ! Je Vous 

demande, pour moi et pour ceux qui me sont chers, la grâce d’accomplir parfaitement Votre sainte volonté, d’accepter pour 

Votre amour les joies et les peines de cette vie passagère afin que nous soyons un jour réunis dans les Cieux pendant toute 

l’éternité. Ainsi soit-il. 
 

La fraternité Ozanam vous propose tous les samedis de 10 h 30 à 12 h 00 dans la salle du Bon Pasteur des ateliers autour 

d’un café, d’une tisane ou d’un thé, nous vous proposons le programme suivant pour le mois d’octobre : 

• le 4 octobre : couture et broderie, 

• le 11 octobre : couture et crochet, 

• le 18 octobre : couture et tricot, 

• le 25 octobre : couture et mandala. 
La fraternité Ozanam



 

PAROISSE CATHOLIQUE DU PLESSIS-BOUCHARD 

Accueil au secrétariat (porte sur côté gauche de l’église) mercredi et vendredi de 9 h 00 à 12 h 00 

et samedi à la salle du Bon Pasteur (derrière l’église au fond porte vitrée) de 10 h à 12 h 

 

 

 

Semaine   du  4  au  11  octobre  2025  

Offices et messes   

Samedi  4 

  18 h 00 

St-François-de-Sales 

 

Messe pour   Marie-Thérèse BONNEL 

Dimanche  5 

  10 h 30 

St-François-de-Sales 

Prières pour la guérison d’Aurélia ADAM, 4 ans, hospitalisée 

Messe pour   Chantal THEGAT     Paul THEGAT 

   Guily  LAY LAWSON     Clarice CURTIUS 

   Dada Justine Hobounou QUADJOVIE  

Mardi  7 

  18 h 30 

  19 h 00 

St-Nicolas 

Notre-Dame du Rosaire 

Chapelet 

Messe pour    Madeleine LIMONGI     

 

Mercredi  8 

  9 h 00 

St-François-de-Sales 

 

Messe pour    Monique MARIE  

Jeudi  9 

  18 h 00 

  19 h 00 

St-François-de-Sales 

 

Adoration 

Messe pour  Annick et Jacques DAZELLE  

Vendredi  10 

  9 h 00 

St-Nicolas 

 

Messe pour   Marie-Claude et Henri DARCEL 

Samedi  11 

  9 h 00 

  9 h 30 

St-François-de-Sales 

Saint Jean XXIII 

Messe pour   Jeanine FORGET 

Prière du chapelet 

Reprise du compostage 
Après la pause des vacances, le bac du compostage 

paroissial est de nouveau prêt à accueillir vos bio- 

seaux, en excluant les matières organiques. 

Les paroissiens volontaires pour donner un coup de 

main pour l’entretien du compost paroissial peuvent 

contacter Michel Rocher (06 18 68 41 67) 

 

Le groupe Marie Mère de l'Espérance, qui était ici 

l'année passée, aura une journée de récollection 

dans les salles du Bon Pasteur ce dimanche 

05 octobre 2025 à partir de 10 h 00 et clôturera la 

récollection par une messe célébrée en rite zaïrois à 

15 h 30 à l'église Saint-François-de-Sales. 

Vos intentions de prière iront à Rome  
 

Oui, si vous déposez vos intentions dans l’urne disposée 

au fond de l’église, les 7 pèlerins et le père Augustin qui 

se rendront à Rome, du 19 au 23 octobre avec les 700 

partants du diocèse, vous promettent de les porter dans la 

basilique Saint-Pierre, en votre nom. 

 

Baptême 
Samedi 25 octobre à 15 h 00 église St-Nicolas 

Lucas ROYER 

 

Mariage  
Samedi 18 octobre à 15 h 15 église St-Nicolas 

Mikael SILVA et Karine LECLERC 

 

Rencontre s  
Foi et Lumière  

dimanche 12/10 

Service évangélique des malades 
mercredi 15/10 

Réunion EAP  
Jeudi 16/10 

Messe au Grand Clos  
vendredi 17/10 

Réunion équipe liturgique  
Jeudi 23/10 


