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Évangile de Jésus Christ selon saint Marc (11, 1-10 

Actes des Apôtres (10, 34a.37-43) Paul aux Colossiens (3, 1-4) Jean (20, 1-9) 

Psaume 117 (118) : « Voici le jour que fit le Seigneur, qu’il soit pour nous jour de fête et de joie ! » 

Le pape François sur la résurrection 
 

« Que signifie la résurrection pour notre vie ? Et pourquoi, sans elle, notre foi est-elle vaine ? 

Notre foi est fondée sur la mort et la résurrection du Christ, exactement comme une maison est posée sur 

ses fondations : si celles-ci cèdent, toute la maison s’écroule. Sur la croix, Jésus s’est offert lui-même en 

prenant sur lui nos péchés et en descendant dans l’abîme de la mort, et il les a vaincus dans sa 

résurrection, il les a effacés et il nous ouvre la route pour renaître à une vie nouvelle. Saint Pierre exprime 

ceci de manière synthétique au commencement de sa première lettre, comme nous l’avons entendu : 

« Béni soit le Dieu et Père de notre Seigneur Jésus-Christ : dans sa 

grande miséricorde, il nous a engendrés de nouveau par la 

résurrection de Jésus-Christ d’entre les morts, pour une vivante 

espérance, pour un héritage exempt de corruption, de souillure, de 

flétrissure » (1, 3-4). 

L’apôtre nous dit qu’avec la résurrection de Jésus, quelque 

chose d’absolument nouveau se produit : nous sommes libérés de 

l’esclavage du péché et nous devenons enfants de Dieu, c’est-à-dire 

que nous sommes engendrés à une vie nouvelle. Quand cela se réalise-

t-il pour nous ? Dans le sacrement du baptême… Dans la lettre aux 

Romains, saint Paul écrit : « Vous avez reçu un esprit de fils adoptifs 

qui nous fait nous écrier : Abba ! Père ! » (Rm 8, 15). C’est 

précisément l’Esprit que nous avons reçu au baptême qui nous 

enseigne, qui nous pousse à dire à Dieu « Père », ou mieux, 

« Abba ! », qui signifie « papa ». 

Notre Dieu est ainsi : c’est un papa 

pour nous. L’Esprit-Saint réalise en 

nous cette nouvelle condition d’enfants de Dieu. Et ceci est le plus 

grand don que nous recevons à travers le mystère pascal de Jésus… 

Cette relation filiale doit être nourrie chaque jour par l’écoute 

de la Parole de Dieu, la prière, la participation aux sacrements, en 

particulier ceux de la pénitence et de l’eucharistie, et la charité. Nous 

pouvons vivre comme des enfants !  Et c’est cela notre dignité. Nous 

avons la dignité d’enfants… 
 

Montrons notre joie d’être enfant de Dieu, la liberté que 

nous donne la vie dans le Christ, qui est la véritable liberté, celle 

qui nous sauve de l’esclavage du mal, du péché et de la mort !  

Extrait de la catéchèse 10 avril 2013 
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Dans une autobiographie parue le 20 mars et intitulée « Vivre : mon histoire à travers la grande histoire », le pape François 

se livre à une relecture de sa vie, avec l’aide du journaliste Fabio Marchese Ragona.  

Qui savait que Jorge Bergoglio, déjà séminariste, avait été « ébloui » par une fille dont « la beauté 

et l’intelligence » lui avaient fait « tourner la tête » ? Après une semaine pendant laquelle « il [lui] a 

été difficile de prier », le coup de foudre s’était estompé, se souvient le pape François dans le livre. 

Une « autobiographie » dont le journaliste italien Fabio Marchese Ragona a écrit un tiers du volume 

afin de mettre en scène les souvenirs du pontife romain. 

Si l’ouvrage ne dévoile rien qui ne soit connu, selon les vaticanistes, de telles anecdotes prennent 

une saveur particulière dans la bouche du pape argentin, plus que jamais proche. Cette relecture de 

sa vie lui donne également l’occasion de justifier son action lorsqu’elle a été contestée. Ainsi, Jorge 

Bergoglio revient sur la période de la terrible dictature militaire en Argentine pour rappeler 

précisément comment il a protégé des personnes, notamment deux compagnons jésuites arrêtés par 

la junte. Les pages concernant son exil par ses supérieurs jésuites dans la ville de Cordoba (1990-

1991) sont les plus significatives quant à la spiritualité du pape. Cette « période très longue et 

sombre » de sa vie a également été une période d’enracinement définitif dans la spiritualité des 

Exercices de saint Ignace de Loyola, y compris par le service de confrères malades qu’il a dû laver et veiller. 

Ces confidences restent celles du chef de l’Église catholique : François ne perd jamais de vue l’actualité et glisse des 

messages. Au sujet de l’IVG, il défend l’objection de conscience menacée, il appelle l’Europe à ne pas se laisser entraîner 

dans des « populismes autoréférentiels ». Démissionner ? Pas question, répète-t-il : « Le ministère de Pierre est ad vitam. Si 

cela devait arriver, je ne me ferais pas appeler pape émérite, mais simplement "évêque émérite de Rome" ». François, 87 ans, 

reste combatif. À ceux qui s’opposent à lui en se réclamant de son prédécesseur, il rappelle un texte prophétique du jeune 

Joseph Ratzinger, futur pape Benoît XVI, qui voyait l’Église du futur comme une institution plus spirituelle et plus pauvre, 

accueillant les indigents… Celle-là même qu’il tente de façonner. 

Combatif, non sans humour : « Je vous en prie, n’oubliez pas de prier pour moi. Pour, pas contre ! » demande-t-il en forme 

de point final à son autobiographie. Une claire allusion à ceux qui souhaitent le voir quitter au plus vite ses responsabilités, 

parfois explicitement : un prêtre conservateur du diocèse de Tolède (Espagne) déclarait, fin février, « prier beaucoup pour le 

pape, afin qu’il aille au ciel le plus tôt possible ». 

Vivre. Mon histoire à travers la grande Histoire, Éd. Harper Collins, 304 p. ; 18 €, en librairie le 20 mars. 

Source : Le Pèlerin (18/03/24 – Christophe Chaland) 

 

Tous les lycéens, étudiants et jeunes professionnels du Val-d’Oise sont invités le jeudi 9 mai 2024 à Osny pour l’« Ascension 

2024 : Lancés pour L’annoncer ». Une journée sportive, culturelle et spirituelle, pour célébrer la joie de la fraternité et 

approfondir sa foi ! Plus de 1000 jeunes de 15 à 35 ans sont attendus le jeudi 9 mai 2024 ! 

Suite à la réussite de l’« Ascension 2022 : j’y vais au talent ! », le service de la Pastorale des jeunes du diocèse de Pontoise 

invite à nouveau la jeunesse du Val-d’Oise à Osny, à l’Institution Saint-Stanislas (chez les Pères Pallottins), avec cette année 

une tonalité particulière liée aux Jeux Olympiques ! 

 

Un programme par et pour les jeunes :  

• 8 h 30 : Accueil 

• 9 h 30 - 12 h 30 : Holy Games - matinée sportive et ludique 

• 11 h 00 - 14 h 00 : Temps du déjeuner, avec le podium des talents (de 12 h 30 à 14 h) 

• 14 h 30 - 16 h 30 : Ateliers (inscriptions aux ateliers à partir du 22 avril jusqu’au 3 mai)  

• 17 h 00 : Holy Games - remise de prix 

• 17 h 45 : Messe présidée par notre évêque 

• 19 h 15 - 20 h 45 : Temps du dîner (distribution d’un repas froid) 

• 21 h 00 - 22 h 30 : Méga-louange 

Pour s’inscrire : catholique95.fr/ascension2024_inscription  (tarif : 5 €) 

 

https://www.helloasso.com/associations/association-diocesaine-de-pontoise/evenements/ascension-2024-lances-pour-l-annoncer-1


Le Lien du 30 mars 2024 3 Pâques  

 

Le 2 mars, des jeunes adultes et lycéens se retrouvaient ensemble pour partager une soirée entre repas et échange autour 

d’une question spirituelle. 

Pour cette première rencontre, les animateurs Clément et Valérie Saint-Flory avaient 

choisi le thème du pardon. En ce temps de carême, c’était l’occasion pour la 

douzaine de participants de donner leur conception du pardon et de reconnaître les 

freins individuels qui en limitent la facilité. Parmi eux, il y a la crainte de voir sa 

démarche de pardon incomprise ou même, acceptée hypocritement. C’était un riche 

échange empreint de respect et d’humilité. 

Clément et Valérie vous invitent, jeunes adultes et lycéens, à participer à une 

deuxième rencontre. Elle aura lieu le dimanche 7 avril, de 18 h 00 à 20 h 00, dans 

les salles paroissiales. Le thème de la rencontre sera : 

La messe : est-ce que j’y vais souvent ? Ce qui m’en approche ? Ce qui m’en 

éloigne ? 

Pour toute information complémentaire, vous pouvez contacter Clément au 07 64 24 07 64 

 

Qui nous roulera la pierre ?... Qui ? 

Pierre scellée de nos tombeaux,  

tombeaux de nos habitudes, 

tombeaux de nos idoles, 

de nos jugements définitifs, 

de nos idées arrêtées, 

de nos peurs paralysantes... 
 

Mais aussi de nos souffrances ensevelies, 

de nos rancœurs et aigreurs, 

de nos déceptions enfouies, 

de nos échecs accumulés... 
 

Qui nous roulera la pierre ?... Qui ? 

pierre d’achoppement, 

pierre de nos « pourquoi », 

pierre de tous les « pourquoi » auxquels nous nous 

heurtons, 

tous les « pourquoi » qui retentissent autour de nous, 

qui résonnent si fort en nous... 

tous les « pourquoi » des hommes à travers les siècles, 

les « pourquoi » des hommes d’aujourd’hui, 

le « pourquoi » du Fils en Croix... 
 

Qui nous roulera la pierre ?... Qui ? 

« Car la pierre était fort grande... 

Le 1er jour de la semaine, de grand matin, 

les femmes vont au tombeau 

alors que le soleil se lève, 

elles regardent : la pierre a été roulée. » 
 

Le Soleil s’est levé, 

le Soleil a surgi du tombeau, 

le Soleil a surgi de tous nos tombeaux. 

La pierre a été roulée : 

une brèche, une béance en tous nos murs, 
 

en tous les murs de l’impossible, 

en tous les murs de clôture, 

en tous les murs de séparation, 

en toutes nos forteresses.... 
 

Une faille, une brèche a pour toujours ouvert un Passage 

et nous sommes entraînés inlassablement  

à travers cette Pâque. 
 

Le Soleil s’est levé, Christ Ressuscité, 

« en sa personne il a tué la haine », 

béance de son Amour blessé, 

béance de son côté transpercé d’où jaillit l’eau et 

l’Esprit, 

d’où jaillit la vie que nul ne peut définitivement stopper. 
 

« J’ai ouvert devant toi une porte que nul ne peut 

fermer. » 

Chantal de la Forge 

 

 

 

 



 

PAROISSE CATHOLIQUE DU PLESSIS-BOUCHARD 
(Commune du Plessis-Bouchard et quartiers de Franconville entre chaussée Jules César et voie de chemin de fer) 

Accueil au secrétariat (porte sur le côté gauche de l’église) mercredi de 9 h 00 à 12 h 00 et de 15 h 00 à 17 h 30  
et samedi salle du Bon Pasteur (derrière l’église au fond porte vitrée) de 10 h à 12 h 

 

 

Offices et messes   

Samedi  30 21 h 00 

  St-François-de-Sales 

Dimanche  31 10 h 30 

  St-François-de-Sales 

Veillée pascale   Simone DEDIEU 

 

Messe du jour de Pâques pour   Yvonne JOURDAN,     Félix HODONOU   

   Sitha GONCALVES,     les défunts des familles GONCALVES et 

 HODONOU,   action de grâce pour les bienfaits du Seigneur 

Lundi  1er  11 h 00 

  St-François-de-Sales 
Messe du lundi de Pâques pour   Marcel DENIS 

Mardi  2 19 h 00 

  St-Nicolas 19 h 30 

Prière du chapelet 

Messe pour   André SENAR 

Mercredi  3 10 h 15 

  St-François-de-Sales 

Obsèques Dominique GREGOIRE 

Jeudi  4 18 h 00 

 19 h 30 

 St-François-de-Sales 

Adoration et confessions 

Messe pour les vocations sacerdotales  

et messe pour   Nicolas KIOSSEOGLOU 

Vendredi  5 08 h 45 

  St-Nicolas 

Messe pour    Nicole GOIDIN 

 

Samedi  6 08 h 45 

 

St-François-de-Sales 09 h 15 

Messe pour les bienfaiteurs de la paroisse  

et pour   Nicole BARRABAS 

Prière du chapelet 
 

 

 

 

 

 

 mardi 2 avril 

 jeudi 4 avril 

 vendredi 5 avril 

Fête de Pâques dimanche 31 mars 

Veillée pascale samedi 30 mars à 21 h 00, 

Messe du jour de Pâques dimanche 31 

mars à 10 h 30. 

Messe du Lundi de Pâques 1er avril  

à 11 h 00 à Saint-François-de-Sales 

pour les étudiants, jeunes pros… 
dimanche 7 avril  

de 18 h 00 à 20 h 00 dans 

les salles paroissiales. 

 

Jeudi 4 avril 

➢ à 19 h 30 : messe,  
➢ puis à 20 h 00 : dîner tartines offert,  

➢ à 20 h 30 : louanges et intercessions, jusqu’à  

21 h 45. 

N’hésitez pas à nous rejoindre ! 

Dimanche 7 avril 

10 h 30 - messe et vénération des reliques de 

saint François de Sales, 

14 h 00 - adoration eucharistique, 

15 h 00 - heure de la Miséricorde Divine, 

15 h 15 - chemin de croix, 

16 h 15 - fin. 
 

Nous prions avec les pèlerins qui sont à Lourdes du 7 

au 12 avril 2024 avec le diocèse de Pontoise. 


