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Les textes de ce dimanche 

Actes des Apôtres (8, 5-8. 14-17) St Pierre (3, 15-18) St Jean (14, 15-21) 

Psaume 65 (66) : « Terre entière, acclame Dieu, chante le Seigneur ! » 

00 

Psaume 22 (23) « Le Seigneur est mon berger, rien ne saurait me manquer » 
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 Le Mont Saint-Michel a 

1000 ans 

 Radio Maria a 25 ans 
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 Que de drapeaux le 7 mai 

dans notre église ! 

 Les vierges consacrées 

(3) : les symboles 

 Le compost paroissial : 

prêt à l’emploi ! 
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 Agenda - annonces 

 

COMMUNIER OU NON ? 
 

 La communion est affaire de désir, non pas le nôtre 

mais celui du Père. Que veut Dieu le Père pour ses 

enfants ? Il veut l'unité, la communion des enfants 

dispersés. C'est un travail de tous les jours. Avant même 

de penser à la communion eucharistique, il s'agit d'abord 

de marquer notre communion dans l'Église. Cette unité se 

traduit par notre adhésion à la foi, à l'écoute de la parole 

de Dieu et à l'eucharistie.  
 

 À des enfants qui vont faire leur première communion, je dis souvent qu'ils vont 

vivre deux communions. La communion à la Parole, d'abord. Cette Parole, nous 

l'entendons tous les jours, elle est différente tous les jours comme la vie qui change 

tous les jours. Et j'écoute cette Parole de façon différente selon mon âge. Comment 

vais-je répondre ? Vais-je dire oui, ou bien peut-être ? C'est déjà tout un travail 

d'entendre une Parole et de vouloir communier, adhérer à cette Parole. Une fois que 

j'ai entendu et assimilé cette Parole, je vais entrer dans une autre communion. Pour me 

permettre de vivre cette Parole, il me faut une force supplémentaire. Cette force c'est la 

vie même de Dieu, la vie de son Fils, qui se donne à moi. Là, j'entre dans la 

communion eucharistique, j'adhère à la vie même du Christ, et 

cela se manifeste par le désir de vouloir communier à sa mort 

et à sa résurrection. 
 

Qu'est-ce qui devrait nous arrêter d'aller communier ? 

 C'est toujours une affaire de conscience, et toujours une 

affaire de désir. Après l'écoute de la Parole, certaines 

personnes se sentent parfois non pas indignes, mais pas prêtes. 

Parce qu'elles ont peut-être commis un péché, que leur 

conscience n'est pas prête. Et c'est très respectable, parce que 

ces personnes savent que communier, ce n'est pas n'importe 

quoi. C'est adhérer pleinement à la Parole et à la vie du Christ 

qui s'est offert pour chacun de nous. 
 

Extrait d’un article de Sophie de Villeneuve du 18/12/2014, journal La Croix 
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Dimanche 14 mai 2023 
6

ème
 dimanche de Pâques Église St-Nicolas Église St-François-de-Sales 
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 Mille ans après la pose de la première pierre de l’abbatiale, que viennent chercher les 

pèlerins du Mont Saint-Michel ? Pour l’auteur des « Romans du Mont Saint-Michel » (Éditions 

du Rocher), livre-enquête sur le succès populaire du Mont à travers les siècles, la quête est plus 

enfouie, mais toujours la même : se préparer pour le Ciel. 

 Le Mont Saint-Michel fête encore un millénaire ! En 1966 c’était son « millénaire 

monastique », pour commémorer l’arrivée des moines au Mont. Ces moines étaient des 

bénédictins mais aussi des Normands, placés là par le duc Richard pour soustraire le Mont à 

l’influence bretonne… En 2023, voici une nouvelle célébration officielle : le millénaire de la première pierre de l’abbatiale. 

Celle-ci fut construite aux frais de quatre ducs de Normandie dont Guillaume le Conquérant, qui l’inaugura en 1080 ; pour 

lui le haut-lieu devait servir le prestige du duché. Ensuite le Mont a subi l’emprise des rois d’Angleterre et celle des rois de 

France… Ainsi le politique s’est acharné à détourner le spirituel ; le spirituel a dû lutter pour rester lui-même. 

 Si les politiques médiévaux s’intéressent au Mont, c’est en effet parce qu’il exerce depuis le VIII
ème

 siècle un 

magnétisme sur les foules. Et ce phénomène n’est pas politique. L’archange venu de la Bible existait avant les empereurs, 

les ducs et les rois. Les foules médiévales pèlerinent au Mont Saint-Michel exclusivement pour le spirituel ! Tout au long 

du Moyen Âge, à la grande époque, l’archange fait surgir du sol d’étranges mouvements populaires anarchistes et 

mystiques, des cortèges de milliers d’enfants de toute l’Europe partis sur les routes vers le Mont et regardés avec méfiance 

par les seigneurs, avec perplexité par les évêques… 

 D’où vient le magnétisme qui attire ces foules vers « Saint Michel du Péril de la Mer » ? La clé du phénomène est 

donnée par un récit composé au Mont vers 860, la Revelatio. Cette clé est surnaturelle : c’est que « le bienheureux archange 

Michel est chargé d’introduire les âmes dans le séjour de paix ». Le métier de Michel est d’acheminer les mourants vers le 

Ciel. Invoquer maintenant l’archange est une précaution pour notre future dernière heure… Le pèlerinage au Mont a un 

sens prémonitoire, initiatique : au Moyen Âge, mourir se dit « trépasser » (traverser) ; et traverser pieds nus le grand désert 

marin de la baie du Mont - ce no man’s land entre terre et mer - c’est s’entraîner pour l’épreuve du vrai grand Passage. 

Gravir le rocher vers l’abbatiale au sommet, c’est se préparer à monter vers le Ciel. Entrer dans l’abbatiale, c’est une 

préfiguration de l’escalier du Ciel : de la nef au transept et à l’autel, cinq mètres de dénivelé ! Les architectes croyants du 

XI
ème

 siècle ont voulu montrer que nos fins dernières seront une ascension (…). 

Source : Aleteia (Patrice de Plunkett - 5/05/2023) 

 L’antenne française de Radio Maria, radio catholique d’évangélisation, fête cette année ses 

25 ans. Retour sur la singularité de sa programmation avec le père Mathieu Rey, directeur éditorial 

de Radio Maria France. 

 Derrière un site à l’interface un peu désuet, Radio Maria gagne à être connue. Implantée aux 

quatre coins de la planète grâce à ses 82 stations à travers le monde et ses 500 millions d’auditeurs 

revendiqués sur les cinq continents, la station est née en Italie en 1983, dans le diocèse de Milan. 

Dès sa fondation, de nouvelles stations émergent partout en Italie, puis en Amérique, en Afrique et 

en Europe, pour devenir une seule organisation en 1998. L’antenne française fait ses débuts la même année, le 7 mai, à 

Nice, avant de s’installer dans le Var, puis d’ouvrir plus récemment une antenne à Paris, dans le 2
ème

 arrondissement. 

 « Ce succès, je ne l’explique pas autrement que dans son lien fondamental à la Vierge Marie, explique le père 

Mathieu Rey. Ce n’est pas pour rien que certains la surnomment « la radio du rosaire » : la Vierge attire, donc la radio de la 

Vierge attire. C’est aussi la prière qui plaît à nos auditeurs : les gens ont un véritable désir de contemplation pour faire 

grandir leur vie intérieure. Hors des temps de prière diffusés à heure fixe : rosaire, messe ou offices, nous proposons aussi 

des programmes qui développent le contenu de la foi catholique ». Pour développer la station, onze salariés et quatre-vingt 

bénévoles forment en France « une grande famille » explique le père. La grande variété des programmes, qui s’écoutent 

d’ailleurs plus en podcasts qu’en direct, abordent en profondeur les sujets de société : « accompagner l’enfant en deuil » ; 

« accompagner un malade » ; « l’éducation affective de nos enfants »… Tandis que la liturgie des heures diffusée en direct 

rythme la journée, pour une programmation continue qui alterne entre prière, émissions et témoignages. 

 « Radio Maria, c’est une vraie radio, explique le père. Nous avons déjà de nombreuses fréquences en France qui 

permettent un bon maillage territorial, en plus des plateformes en ligne. Bien sûr, nous aimerions continuer à développer 

davantage ce réseau, pour déployer notre mission sur un terrain plus vaste encore en acquérant de nouvelles fréquences 

pour continuer à évangéliser dans les zones que nous ne couvrons pas encore et atteindre de plus en plus d’âmes ». (…) 

http://www.radiomaria.fr/ 

Source : Aleteia (Morgane Afif - 5/05/2023)  

http://www.radiomaria.fr/
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 Une trentaine de drapeaux et de porte-drapeaux donnaient une couleur 

inhabituelle et patriotique à l’église Saint-François-de-Sales. C’était la messe 

départementale du Souvenir Français du Val-d’Oise. Les drapeaux de la délégation 

générale, de notre comité et des 22 autres comités étaient accompagnés des drapeaux 

nationaux et départementaux des plus hautes distinctions françaises et de tous nos 

amis représentant les anciens combattants. Tout ce monde de la Mémoire, le maire du 

Plessis-Bouchard et toute la communauté ont partagé la paix du Christ. 

 

 Le 18 juin, trois femmes seront consacrées par notre évêque comme vierges consacrées, dont une de nos 

paroissiennes, Dominique, qui en témoignera lors de la messe paroissiale de ce dimanche 14 mai. C’est l’occasion de se 

cultiver durant 3 semaines sur l’histoire, la nature et la vocation des vierges consacrées.  

 Au cours de la cérémonie de consécration, la vierge reçoit quatre insignes qui, chacun à sa manière, symbolise sa 

consécration et en éclaire le sens. Selon le rituel une phrase accompagne la remise de chaque insigne. 

Le voile : 

« Recevez ce voile, signe de votre consécration ; n’oubliez jamais que vous êtes vouées au service du Christ et de 

son corps qui est l’Église ». 

Avant d’être signe de la vie consacrée, le voile était d’abord l’insigne du mariage. C’est donc en tant qu’épouse, et 

non en tant que religieuse, que la vierge reçoit le voile. Aujourd’hui, le voile est souvent remplacé par un habit de 

prière ou une simple étole blanche. 

L’alliance : 

« Recevez cet anneau, signe de votre union avec le Christ. Gardez une fidélité sans partage au Seigneur Jésus ; il 

vous introduira un jour dans la joie de l’alliance éternelle ». 

Lorsque l’alliance a remplacé le voile comme symbole du mariage, il est entré de la même façon dans le rituel de la 

consécration des vierges. 

Le livre de la prière de l’Église : 

« Recevez le livre de la prière de l’Église ; ne cessez jamais de louer votre Dieu ni d’intercéder pour le salut du 

monde ». 

Pour remplir leur fonction de prière, il est fortement recommandé aux vierges consacrées « de célébrer chaque jour 

la Liturgie des Heures, surtout l’office du matin et du soir : unissant leur voix au Christ souverain prêtre et à la 

Sainte Église, elles loueront sans cesse le Père du ciel, et intercéderont pour le salut du monde entier ». (Extraits 

des Préliminaires du rituel de la consécration de vierges) 

La lampe 

« Veillez car vous ne savez ni le jour ni l’heure. Conservez avec soin la lumière de l’Évangile, et soyez toujours 

prêtes à aller à la rencontre de l’Époux qui vient ». 

 
 Le compostage paroissial a commencé en juin de l’année dernière grâce à plusieurs d’entre nous. 

Aujourd’hui, d’autres familles ont rejoint la démarche et apportent leur bio-seau hebdomadaire. Le bac où 

l’on dépose nos bio-seaux de déchets de cuisine s’est bien rempli au cours de ces 10 derniers mois. Alors 

comme l’avait préconisé le syndicat Emeraude, son contenu a été transféré dans un troisième bac dit de « maturation », ce 

qui a permis un dernier brassage, et désormais, une première couche de terreau est prête, surtout pour les plantations autour 

de l’église ! Les couches en dessous vont continuer de se transformer, on n’y dépose plus rien. Mais le second bac est 

toujours à votre disposition pour vos bio-seaux. 

 Le bac des déchets du jardin contient la partie « sèche », composée des bouquets de fleurs séchées de nos églises, 

de brindilles, de copeaux de bois. L’ajout de déchets secs avec les déchets de cuisine permet l’équilibre du compost.  

Merci aux participants de continuer vos efforts !  

 L’équipe d’entretien se relaie chaque week-end à tour de rôle, cela prend entre 5 et 10 minutes pour ajouter la 

matière sèche et faire le brassage. Si cela vous intéresse, merci de nous rejoindre. Et à bientôt à la kermesse pour des 

ateliers de compostage sur site. 

Marie Anne 

 



 

PAROISSE CATHOLIQUE DU PLESSIS-BOUCHARD 
(Commune du Plessis-Bouchard et quartiers de Franconville entre chaussée Jules César et voie de chemin de fer) 

Accueil  à l’église Saint-François-de-Sales 
samedi matin de 10h00 à 12h00 dans la salle Mère Tereza derrière l’église 

 

Messes dominicales  

Samedi  13 18 h 00 

  St-François-de-Sales 

 

Dimanche  14 10 h 30 

  St-François-de-Sales 

Action de grâce et protection de la Vierge Marie 

Messe pour   Famille MAGGIAR et Nicole BEFFRE 

   Monique et Jacques MICHEL 

Action de grâce pour l’anniversaire de naissance de Mariella et Marina 

Messe pour   Familles ADAM-MAIRE   Daniel BOILLET 

Mardi  16 18 h 30 

 St-Nicolas  19 h 00 
Messe pour    Gérard DUFUS 

Prière du chapelet 

Jeudi  18 10 h 30 

  St-François-de-Sales 
Solennité de l’Ascension du Seigneur 

Action de grâce pour l’anniversaire de naissance de Romaric 

Vendredi  19 08 h 45 

  St-Nicolas 
Messe pour   Nelly LANGLOIS 

Samedi  20 08 h 45 

  09 h 15 

  St-François-de-Sales 

Messe pour les bienfaiteurs de la Paroisse 

Prière du chapelet 

Messe pour   André LOURD 
 

 

 

 messe jeudi 18 mai à 10 h 30 
église St-François-de-Sales. 

 

dans l’ordre des Vierges consacrées : 
dimanche 18 juin à 16 h 00 dans la cathédrale de 

Pontoise. Après la célébration un buffet sera servi 

au Lycée St-Stanislas d’Osny (11 rue des Pâtis). 

Diverses informations vous sont communiquées par 

tract, mail, sms pour nous aider à organiser 

l’évènement. 

 
 

(3/8 ans), du catéchisme, des collégiens et lycéens. 
 

- dimanche 11 juin pendant la kermesse 

paroissiale. 
- samedi 17 juin de 10 h 30 à 12 h 30 dans la 

salle paroissiale. 

- samedi 24 juin de 10 h 30 à 12 h 30 dans la 

salle paroissiale. 

 Mercredi 24 mai 

 Jeudi 25 mai 

 Vendredi 26 mai 

 Samedi 27 mai 

  

dont 4 de notre communauté chrétienne 
Samedi 27 mai à 17 h 30  

dans la cathédrale de Pontoise. 

 messe à 10 h 30 le dimanche 28 mai 

 messe à 11 h 00 le lundi de Pentecôte. 

Des billets de tombola vous sont proposés à la vente ou à 

l’achat… 

Les membres de toutes les équipes de la communauté 

chrétienne sont invités à prendre un service et à inviter 

largement autour d’eux pour venir passer un moment 

convivial. 

Pour participer activement 

merci de contacter Jean Freitas au 06 07 60 22 54‬. 


